
 

 

 
บทที่ ๑ 
บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 สังคมในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านวัตถุอย่างรวดเร็ว มีลักษณะเป็นไปตาม
กระแสแห่งโลกาภิวัตน์ เราคงไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าสังคมไทยปัจจุบัน ต้องเปิดรับอิทธิพลและ 
ค่านิยมจากภายนอกประเทศโดยผ่านการส่ือสารด้านเทคโนโลยีท่ีทันสมัย และส่ิงท่ีได้หล่ังไหลเข้าสู่
ประเทศ ในทิศทางบวกและลบ ถ้าความเจริญงดงามทางด้านจิตใจของสมาชิกในสังคมไม่สามารถ
พัฒนาให้เท่าทัน ถูกต้อง เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีแล้ว ย่อมก่อให้เกิดปัญหามากมายท่ีจะน าพา
ความไม่สงบสุขเกิดข้ึนในสังคม ดังนั้นการจัดระบบการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.๒๕๔๒ จึงมีการก าหนดกระบวนการพัฒนาบุคคลเพื่อให้คิดเป็น มีส านึกท่ีดีในการกล่ันกรอง
ข้อมูล มีการสอนให้รู้จักประเมินคุณค่า มีความสามารถและมีคุณธรรม จริยธรรม การจัดการศึกษา
อย่างจริงจัง โดยให้โรงเรียนเป็นฐานในการพัฒนาสมาชิกในสังคมให้มีคุณภาพ จึงเป็นความหวังของ
สังคมในการแก้ไขปัญหาความไม่สงบสุขของสังคม และอนาคตของประเทศไทยขึ้นอยู่กับเด็กและ
เยาวชนในวันนี้ เพราะในโลกยุคใหม่การแข่งขันขึ้นอยู่กับความรู้และความสามารถของคนในชาติ 
โดยเฉพาะเศรษฐกิจท่ีใช้ความรู้เป็นฐาน (Knowledge-based Economy) ประเทศไทยจ าเป็นต้อง
ปฏิรูปการเรียนรู้โดยเร็วท่ีสุด เพื่อเสริมสร้างศักยภาพของเยาวชนให้สามารถคิดเป็น ท าเป็น มีทักษะ
ในการจัดการ มีคุณธรรมและค่านิยมท่ีดีงามและรักการแสวงหาความอย่างต่อเนื่อง๑ 
 การเรียนรู้ เป็นกิจกรรมท่ีส าคัญอย่างหนึ่งของชีวิตและแสดงว่าบุคคลนั้นมีความ
เจริญเติบโต การเรียนรู้เป็นหัวใจของการศึกษา ดังนั้นผู้ท่ีเกี่ยวข้องทางการศึกษาอันประกอบด้วย 
ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง ชุมชนและวัด จะท าหน้าท่ีจัดระบบและกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มคนท้ัง ๕ 
ข้างต้นจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใดถ้าไม่ค านึ่งถึงนักเรียนซึ่งมีความส าคัญท่ีสุด ถึงการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้อาจเป็นเรื่องท่ีน่าสนใจ ส่ือหลากหลาย การวัดและประเมินผลท่ีคมชัด แต่ถ้านักเรียนไม่
กระตือรือร้นในการเรียนด้วยตัวเอง เขาถูกบังคับบทบาททุกอย่างก้าวจนขลาดกลัว อับเฉา การเรียนรู้
ก็จืดชืด สังคมก็จะไม่ได้รับอะไรเลย ทุกส่ิงและทุกฝ่ายมีแต่ความสูญเสียและสูญเปล่า เพราะนักเรียน
ไม่ได้รับการปลุกเร้าให้เข้าถึงการเรียนรู้แต่ละเรื่อง 
 การเรียนรู้ของคนไทย เป็นการผสมผสานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีได้รับการกล่อมเกลา
จากค าสอนของพระพุทธศาสนาต้ังแต่ยุคแรกของประวัติศาสตร์ชาติไทย จนกล่าวได้ว่าวิถีพุทธ คือ วิถี
วัฒนธรรมของคนไทยส่วนใหญ่ท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์จนท่ัวโลกตระหนักและให้การยอมรับดังนั้น
การใช้พุทธธรรมหรือพุทธศาสตร์เป็นองค์กรความรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ศึกษาเข้าใจธรรมชาติของโลกและ
ชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม ต้ังแต่ระดับการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนท่ัวไป คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง 
จนถึงระดับการด าเนินชีวิตของนักบวชผู้มุ่งมีชีวิตท่ีบริสุทธิ์ และในทุกระดับยังผลให้ผู้ศึกษาเองมี
ความสุขพร้อมๆ กับช่วยให้คนรอบข้างและสังคมมีความสุขพร้อมกันไปด้วยอย่างชัดเจน ซึ่งพุทธธรรม
                                                 

 ๑ รุ่ง แก้วแดง, ปฏิวัติกำรศึกษำไทย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๓), หน้า ๒-๔. 
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มีกรอบการพัฒนาหลักเป็นระบบการศึกษา ๓ ประการ เรียกว่าไตรสิกขา คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิก
ขา และอธิปัญญาสิกขา ท่ีเรียกส้ันๆ ว่า ศีล สมาธิ ปัญญา ซึ่งเป็นการฝึกหัดอบรม เพื่อพัฒนากาย 
ความประพฤติ จิตใจ และปัญญา ไตรสิกขานี้เป็นการศึกษาท่ีครอบคลุมการด าเนินชีวิตทุกด้านและ
ทุกวัย อีกท้ังมีความง่ายยาก ต้ังแต่เรื่องเบื้องต้นท้ังของเด็กและผู้ใหญ่จนถึงเรื่องท่ีละเอียดซับซ้อนท่ี
ยากจะหาองค์ความรู้อื่นใดมาเทียบได้ และในการจัดการศึกษาของเยาวชนและผู้ใหญ่ท้ังหลายในอดีต
อันยาวนานของไทย จึงมีฐานจากการใช้พุทธธรรมมาอบรมส่ังสอน ถึงจะไม่มีระบบการศึกษาภาค
บังคับอย่างในยุคปัจจุบัน 
 แต่ในปัจจุบันคนคนไทยมีการศึกษาภาคบังคับ แต่ก็มิได้เอาพุทธธรรมมาเป็นฐานของ
การศึกษา แต่น าระบบและองค์ความรู้ตามโลกนิยม โดยมีฐานจากประเทศตะวันตกมาเป็นแกนในการ
จัดการศึกษา ท าให้พุทธธรรมเริ่มห่างเหินจากชีวิตของคนไทยยุคปัจจุบันมากขึ้น ซึ่งท าให้สังคมไทย
เกิดปัญหาในสังคมมากมาย เกิดกับทุกเพศ วัย อาชีพ  สถานภาพ ดังนั้นเพื่อเป็นการแก้ไขปัญหา
สังคม ผู้เกี่ยวข้อง จึงน าเสนอให้มีองค์กรความรู้ในพุทธธรรม และระบบไตรสิกขาท่ีชัดเจน ในการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียนทุกวัย โดยกระทรวงศึกษาธิการจึงมีแนวความคิดท่ีจะส่งเสริม ให้
สถานศึกษา น าระบบของพุทธธรรมมาประยุกต์จัดกับระบบการเรียนการสอนในสถานศึกษาปัจจุบัน 
เพื่อพัฒนาเยาวชนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ตามท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติก าหนด ท่ีมี
คุณสมบัติของการเป็นคนท่ีดี เก่ง มีความสุขอย่างแท้จริง อันเป็นเป้าหมายของพระพุทธธรรมอยู่แล้ว
ให้มีความชัดเจนขึ้น โดยผ่านการด าเนินงานของ “โรงเรียนวิถีพุทธ” 
 การเรียนรู้ตามนัยแห่งพุทธธรรม เป็นการจัดกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับศิษย์ 
การจัดบรรยากาศ ส่ิงแวดล้อมและกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดธาตุรู้ร่วมกับการฝึกหัดอบรมกาย วาจา ใจ 
การเผชิญสถานการณ์ การแก้ปัญหาด้วยการรู้คิดอย่างถูกต้องแยบคาย กระบวนการเรียนรู้ท่ีแท้จึง
เกิดผลอย่างบูรณาการแก่ผู้เรียน คือ สร้างความรู้ ความคิด ความสามารถ และความดี วิถีการเรียนรู้มี
รากฐานท่ีส าคัญท่ีสุด คือ ความรักและความเข้าใจ ถ้าทุกคนในวงการศึกษามีสองส่ิงนี้ ไม่ว่าจะเป็น
การปฏิรูปหรือการปฏิวัติก็ไม่ใช่ส่ิงยากล าบากน่าสะพรึงกลัวอีกต่อไป๒ 
 ความมีคุณธรรมจริยธรรม นับว่าเป็นส่ิงส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นอย่างมาก 
เพราะการท่ีบุคคลจะอยู่รอดในสังคมปัจจุบันได้นั้นต้องเป็นผู้มีประสิทธิภาพ รู้จักการคิด รู้จักปัญหา
รู้จักวิธีการแก้ปัญหา และรู้จักตรวจสอบผลลัพธ์ของการพูด คิด กระท า ดังนั้นนักการศึกษาไทยจึง
มองเห็นความส าคัญของการศึกษาท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นบุคคลท่ีคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ซึ่ง
โดยคุณสมบัติเหล่านี้เป็นการพัฒนาศักยภาพส่วนบุคคลท่ีสามารถปรับปรุงและพัฒนาได้หลาย
ลักษณะ เช่น ปรับปรุงโดยมองภาพรวมท้ังหมด หรือมุ่งพัฒนาตอนใดตอนหนึ่งของการจัดการศึกษา 
โดยต้องค านึงเสมอว่า ความสามารถของแต่ละบุคคลนั้นจะแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับว่าบุคคลนั้นมี
ระดับสติปัญญา ความรู้ ประสบการณ์ ตลอดจนการจูงใจดีหรือไม่เพียงใด ดังนั้นการเรียนการสอนจึง
เป็นส่วนหนึ่งท่ีจะช่วยพัฒนาปัจจัยต่างๆ อันจะส่งผลให้ความสามารถในการสร้างคุณธรรม จริยธรรม 
ของนักเรียนดีขึ้น และวิธีการท่ีจะช่วยพัฒนาได้วิธีหนึ่ง คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนเกิด
                                                 

 ๒ สุมน  อมรวิวัฒน์, กำรสร้ำงเสริมศีลธรรมในสถำนศึกษำ ควำมรู้คู่คุณธรรมรวมบทควำมเก่ียวกับ
คุณธรรมจริยธรรมและกำรศึกษำ, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า 
๕๘. 
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ประสบการณ์ (Experience Learning Process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ ท่ีเน้นให้ผู้เรียนเกิด
ประสบการณ์เรียนรู้จากการลงมือกระท า (Active Learning) ด้วยตนเองเป็นส าคัญ ซึ่งสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขึ้นสูง อย่างไรก็ดีการน ากระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพจ าเป็นต้องอาศัยเทคนิคการจัดกิจกรรมต่างๆ 
ท่ีเหมาะสมมาใช้ในลักษณะผสมผสานกับการจัดการกระบวนการเรียนรู้ 
 โดยธรรมชาติของการเรียนรู้พุทธศาสตร์นั้น ประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นเนื้อหาความรู้ และ
กระบวนการในการแสวงหาความรู้ทางสังคม และสภาพแวดล้อม โดยอาศัยกระบวนการทางความรู้ 
และเจตคติท่ีดี ดังนั้นจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้พุทธศาสตร์ นอกจากจะต้องการให้นักเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของวิชาแล้ว ยังต้องการให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดี ศรัทธา และฝึกทักษะใน
การเป็นคนดี อย่างเป็นระบบ แต่การท่ีครูจะสามารถด าเนินการให้บรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าวได้นั้ น 
การจัดเพียงกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียนเพียงอย่างเดียวคงไม่เพียงพอ โดยเฉพาะการเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงในการใช้การทางการบูรณาการระหว่างสถาบันครอบครัว 
สถานศึกษา และศาสนา โดยวิธีการสอนโดยการบูรณาการประสบการณ์จาก บ้าน วัด โรงเรียน ท่ีมี
แนวคิดหลักจาก “โรงเรียนวิถีพุทธ” 
 ผู้วิจัยในฐานะท่ีเป็นบุคลากรทางการศึกษามีความสนใจศึกษาวิจัยความรู้ เจตคติ และ
ทักษะการเป็นคนดีในสังคมของนักเรียนโรงเรียนบ้านเขวา ท่ีเรียนโดยกระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ อันจะเป็นข้อสนเทศทางวิชาการ ตลอดจนตอบสนองตามพระราชบัญญัติก ารศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ฉบับแก้ไข ๒๕๔๕ ท่ีต้องการจะพัฒนาผู้เรียนเต็มตามศักยภาพและการจัด
การศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทย เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ ความรู้และคุณธรรม   
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ อย่างมีความสุข ซึ่ง
กระบวนการพัฒนาตนเองให้มีทักษะการเป็นคนดีอย่างเป็นระบบจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 ๑. เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการบ้าน วัด โรงเรียน แก่นักเรียนโรงเรียน
บ้านเขวา 
 ๒. เพื่อศึกษายุทธศาสตร์ในการพัฒนาพฤติกรรมตามแนววิถีพุทธของโรงเรียนบ้านเขวา
ตามแนววิถีพุทธของโรงเรียนบ้านเขวา 
 ๓. เพื่อศึกษาการใช้ตัวแบบทางสังคมประกอบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการบ้าน วัด 
โรงเรียนในการพัฒนาพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนบ้านเขวา 
 
๑.๓ ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ๑.๓.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
เอกสาร ต ารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  และการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพระพุทธศาสนา คือ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  รวมท้ังการใช้ตัวแบบประกอบวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ บ้าน วัด โรงเรียน เพื่อพัฒนาพฤติกรรมตามแนวทางวิถีพุทธของนักเรียนช้ัน



๔ 

ประถมศึกษาปีท่ี ๔-๖ โรงเรียนบ้านเขวา อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ศึกษาเฉพาะประเด็น
พฤติกรรมตามแนวทางวิถีพุทธท่ีระบุไว้เท่านั้น ได้แก่ 
  ๑) การปฏิบัติตนตามหลักอิทธิบาท ๔ 
  ๒) การปฏิบัติตนตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 
 ๓) พฤติกรรมการสวดมนต์ไหว้พระ 
 ๔) พฤติกรรมการตักบาตร 
 ๕) พฤติกรรมการนั่งสมาธิและประโยชน์ของการฝึกสมาธิ 
 ๖) การใช้วาจาท่ีสุภาพ 
 ๗) การมีเมตตากรุณา 
 ๘) หลักเบญจศีลและเบญจธรรม 
 ๙) ความซื่อสัตย์ สุจริตและความอดทน 
 ๑๐) การกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 
 ๑๑) การให้อภัย 
 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้ำนพื้นที่ศึกษำ  
 เนื้อหาท่ีศึกษา ได้แก่ การใช้ตัวแบบประกอบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ประสบการณ์จากบ้าน วัด โรงเรียน เพื่อพัฒนาพฤติกรรมตามแนวทางวิถีพุทธของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๔-๖ โรงเรียนบ้านเขวา อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 
๑.๔  นิยำมศัพท์เฉพำะท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 ผลกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง ผลท่ีเกิดกับนับเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔-๖ โรงเรียน
บ้านเขวา อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ท่ีปรากฏหลังจากเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้
ตัวแบบทางสังคมประกอบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการประสบการณ์จากบ้าน วัด โรงเรียน 
โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินพฤติกรรมตามแนวทางวิถีพุทธ 
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรประสบกำรณ์จำกบ้ำน วัด โรงเรียน หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนเช่ือมโยงความรู้ ความคิด ทักษะและประสบการณ์ท่ีหลากหลายจาก
แหล่งการเรียนรู้ คือ บ้าน วัด โรงเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง ผลของความรู้ ความเข้าใจ ท่ีวัดได้จากแบบทดสอบท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นในการประเมินผลการเรียนรู้ 
 ตัวแบบ หมายถึง ส่ิงท่ีน ามาอ้างเพื่อแสดงให้เห็นลักษณะท่ีเป็นส่วนรวมท้ังหมด ตัวแบบ
หรือเรื่องท่ียกมาให้เห็นเป็นทางเปรียบเทียบ ท่ีแสดงแบบอย่างหรือคุณภาพเป็นต้นแทนส่วนท้ังหมด
ของส่ิงนั้นๆ เช่น ของตัวอย่าง ท่ีท าให้เห็นเป็นแบบอย่างท่ีดี เช่น ครูตัวอย่าง  
 ตัวแบบ หมายถึง การเสนอตัวอย่างท่ีได้รับการคัดเลือกแล้วว่าเป็นตัวอย่างท่ีดี สามารถ
ใช้เป็นแบบอย่างของการกระท าให้แก่ผู้สังเกตได้ 
 กำรใช้เทคนิคเสนอตัวแบบ หมายถึง กลวิธีในการสร้างหรือสอนพฤติกรรมใหม่โดยผู้
สังเกตหรือผู้ท่ีประสงค์จะเลียนแบบ สังเกต ฟัง หรืออ่านเกี่ยวกับพฤติกรรมของบุคคล หรือสัญลักษณ์
แทนบุคคล และประมวลเป็นข้อมูลในการ ท่ีจะเลียนแบบ และแสดงพฤติกรรมของตนเองต่อไป 



๕ 

 พฤติกรรมตำมแนวทำงวิถีพุทธ ได้แก่  พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักอิทธิบาท ๔ 
พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักสังคหวัตถุ ๔ พฤติกรรมการสวดมนต์ไหว้พระ พฤติกรรมการตัก
บาตร พฤติกรรมการนั่งสมาธิและประโยชน์ของการฝึกสมาธิ การใช้วาจาท่ีสุภาพ การมีเมตตากรุณา 
การปฏิบัติตามหลักเบญจศีลและเบญจธรรมเสมอ ความซื่อสัตย์ สุจริตและความอดทน การกตัญญูต่อ
ผู้มีพระคุณ และการให้อภัย 
 
๑.๕ ทบทวนเอกสำรและรำยงำนกำรวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ในการทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องนั้น ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้า 
รวบรวมองค์ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ โดยมีรายละเอียดท่ีน าเสนอดังนี้ 

ก. ทบทวนเอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
 นักการศึกษาอีกท่านหนึ่งท่ีเสนอแนวทางการจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธคือพระเทพ
โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ประธานกรรมการจัดท าสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม่ 
และในปี ๒๕๔๕ ได้จัดพิมพ์เป็นหนังสือช่ือ “กรอบความคิดในการจัดท าสาระการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม่” ซึ่งได้ช้ีแจงว่าน าหลักสูตรเดิมมาจัดกรอบความคิด ใหม่หรือ
วิเคราะห์จัดระบบใหม่เพื่อแสดงความสัมพันธ์เช่ือมโยง ประกอบด้วยมาตรฐาน ๓ ข้อ ซึ่งอาจเทียบได้
กับไตรสิกขา คือ๓ 
 ๑. เข้าใจประวัติ ความส าคัญหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและสามารถน าหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนาไปเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน (เทียบได้กับอธิปัญญาสิกขา) 

 ๒. ยึดมั่นในศีลธรรม การกระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
(เทียบได้กับอธิจิตตสิกขา) 
 ๓. ประพฤติตามหลักธรรมและศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา ค่านิยมท่ีดีงาม และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมส่ิงแวดล้อม เพื่อการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติ (เทียบได้กับอธิสีลสิกขา) และย้ าถึงมาตรฐานสามข้อของการจัดการเรียนการสอนสาระการ
เรียนรู้พระพุทธศาสนาต้องเป็นการจัดการศึกษาตามหลักไตรสิกขา 
 สุมน อมรวิวัฒน์ กล่าวถึง การเรียนรู้ตามหลักพระพุทธศาสนาว่า ค าว่า การเรียนรู้เป็น
ค าท่ีแยกออกเป็นเรียนและรู้มิได้ เพราะการเรียนรู้ตามในแห่งพระพุทธธรรม หมายถึง กระบวนการ
เรียนท่ีผัสสะท้ังหกของมนุษย์ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ได้สัมผัสและสัมพันธ์กับส่ิงเร้า หรือ
สภาพแวดล้อมท้ังท่ีเป็นมนุษย์ ธรรมชาติ และส่ิงต่างๆ ท่ีมนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นแล้วมีการกระท าโต้ตอบ
ประจักษ์ผล การเรียนรู้นั้นครอบคลุมถึงความเข้าใจในเนื้อหาสาระ(ปริยัติ) กระบวนการปฏิบัติ ฝึกฝน 
อบรม ท้ังโดยตนเองและโดยกัลยาณมิตร (ปฏิบัติ) การปฏิบัติฝึกฝนอบรมนี้ท าให้เจริญและเกิดความรู้
ความคิดท่ีถูกต้องดีงาม การฝึกฝนดังกล่าวจึงมี ไวพจน์ ได้แก่ศัพท์ ภาวนา ทมะ และสิกขา ซึ่งล้วนแต่
เป็นการเรียนรู้โดยการฝึกอบรมตนท้ังส้ิน ผลของการเรียนรู้ ท้ังด้านปริยัติ และปฏิบัติ คือ ปฏิเวธ เป็น

                                                 

 ๓ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรอบควำมคิดในกำรจัดท ำสำระกำรเรียนรู้พระพุทธศำสนำ
ในหลักสูตรใหม่, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๖), หน้า ๑๖. 



๖ 

การประจักษ์ผลของการเรียนรู้ ท้ังหมด เกิด คุณภาวะ (ความรู้และความดี) สมรรถภาวะ 
(ความสามารถ) สุขภาวะ (ความผาสุขพอเหมาะพอควร) และอิสระภาวะ (พ้นจากความเป็นทาส)๔ 

 ชนำธิป  พรกุล  กล่าวถึงความส าคัญของการปฏิรูปการศึกษาว่า การปฏิรูปการเรียนรู้
เป็นยุทธศาสตร์ส าคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพของคนไทยให้มีความรู้เท่าทันการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น มีความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข และมีคุณธรรม
ความดีงามท่ีจะเกื้อกูลตนเอง ผู้อื่นและสังคม ดังนั้น การปฏิรูปการเรียนจึงหมายถึง การปฏิรูปการ
เรียนการสอนท่ีครูต้องจัดให้ผู้เรียนให้เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้
ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มท่ี มีการฝึกกระบวนการคิดให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้จริง ครู
จะมีโอกาสคิดเอง ท าเอง รับผิดชอบเอง ครูได้สร้างความรู้มีอิสระทางความคิด และมีความกล้าหาญท่ี
จะริเริ่มความเข้มแข็งของครูจะท าให้การปฏิรูปการศึกษาประสบ ความส าเร็จ๕ 
 ปทีป  เมธำคุณวุฒิ  กล่าวถึงรูปแบบการเรียนการสอนว่า การเรียนการสอนแบบร่วมมือ
เป็นการจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้ผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก กลุ่มละประมาณ ๓-๕ คน โดยท่ีสมาชิกมี
ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน ผู้เรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันรับผิดชอบการท างานของ
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ร่วมกันเพื่อให้งานกลุ่มประสบผลส าเร็จ โดยสมาชิกภายในกลุ่มต้องกระตุ้น
สมาชิกคนอื่น และช่วยเหลือกัน ผู้เรียนท างานร่วมกัน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในตนเองและกลุ่มให้มาก
ท่ีสุด การเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเน้นความร่วมมือและการสนับสนุนร่วมกันระหว่างผู้เรียน
มากกว่าการแข่งขัน โดยพยายามท่ีจะออกแบบสภาพการเรียนรู้และกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น เป็นวิธีการเรียนการสอ นอย่างหนึ่งท่ีใช้ทักษะ
กระบวนการกลุ่มเป็นปัจจัยส าคัญ ผู้เรียนท างานร่วมกันเพื่อให้บรรลุเป้าหมายโดยมีหลักการว่า
ผลส าเร็จของกลุ่มคือผลส าเร็จของตนเอง๖ 
 วิทย์  วิศทเวทย์  กล่าวถึงอุดมการณ์ทางการศึกษาว่า ปัญหาเกี่ยวกับอุดมการณ์อีกเรื่อง
หนึ่งก็คือ ปัญหาว่าการศึกษาควรปั้นบุคคลให้มีคุณสมบัติอย่างไร การท่ีรัฐควบคุมการศึกษานั้นเพราะ
รัฐต้องการท่ีจะอบรมเยาวชนให้เป็นผู้ใหญ่ท่ีมีลักษณะตามท่ีรัฐประสงค์ เช่น สังคมสปาร์ตาต้องการ
พลเมืองท่ีมีร่างกายแข็งแรงและทรหดอดทน ก็เน้นพลศึกษา สังคมเอเธนส์ต้องการพลเมืองท่ีมีวุฒิ
ปัญญาสูง ก็เน้นพุทธิศึกษา สังคมคาทอลิก และสังคมพุทธต้องการคนท่ีมีจิตใจสูงมีศีลธรรมเป็นการ
เน้นจริยศึกษา เป็นต้น เพื่อท่ีจะให้อุดมการณ์เหล่านี้บรรลุผล รัฐ (หรือองค์กรอื่นท่ีมีอ านาจจัด
การศึกษา) ก็ต้องจัดหลักสูตรให้สอดคล้องกับจุดหมาย๗ 

                                                 

   ๔ สุมน อมรวิวัฒน์,  กำรเรียนรู้ตำมนัยแห่งพุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสดศรีสฤษด์ิวงษ์, 
๒๕๓๙), หน้า ๕. 
  ๕ ชนาธิป  พรกุล,แคทส์, รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง, (กรุงเทพ 
มหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๒๐-๒๑. 
  ๖ ปทีป  เมธาคุณวุฒิ, กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง, (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๑๓. 
  ๗ วิทย์  วิศทเวทย์, ปรัชญำกำรศึกษำไทย ๒๔๑๑-๒๔๗๕, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๔. 
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 Thomas and Montgomery ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการเป็นครูท่ีดี ผลสะท้อนจาก
ปฏิบัติงานของครูในทัศนะของเด็กนักเรียน เขาได้ท าการวิจัยโดยใช้วิธีการสังเกตเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงานของครูในการจัดการเรียนการสอน และสัมภาษณ์ความคิดเห็นของเด็กเกี่ยวกับคุณลักษณะ
ของครูที่ดีควรมีอะไรบ้าง จากการสัมภาษณ์เด็กได้ข้อสรุปว่า ครูจะเป็นครูท่ีดีได้ต้องมีคุณลักษณะ ๔ 
ประการ คือ ๑.มีความสุภาพอ่อนโยน ๒.ต้องสนใจและเอาใจใส่ดูแลเด็ก ๓.ต้องมีความเข้าใจเด็ก ๔.
ต้องมีอารมณ์สนุกสนานและรักเด็ก๘ 
 แมรี สแพรท (Mary Spratt) อลัน พูลเวอร์เนส (Alan Pulverness) และเมลานี วิล
เล่ียมส์ (Melanie Williams) กล่าวว่ารูปแบบการเรียนรู้ คือ วิธีการเรียนรู้ท่ีเป็นธรรมชาติของผู้เรียน
ชอบ ใช้ในการจัดการและจดจ าข้อมูลและทักษะต่างๆ รูปแบบการเรียนรู้ของเรามีผลต่อการท่ีเรา
เรียนรู้อย่างไรและวิธีท่ีเราเรียนได้ดีท่ีสุด ผู้เช่ียวชาญได้เสนอวิธีการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ อย่าง
หลากหลาย ท่ีเกี่ยวข้องกับธรรมชาติการรับรู้ท่ีเราชอบใช้ในการเรียนรู้ วิธีการปฏิบัติสัมพันธ์กับผู้อื่น 
และรูปแบบการคิดของเรา เราอาจกล่าวว่าผู้เรียนมีรูปแบบและวิธีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันและจ าเป็น
ท่ีจะได้รับการสอนด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกันด้วย แต่ต้องไม่ลืมว่าบางครั้งรูปแบบการเรียนของผู้เรียน
อาจจะไม่ใช่เป็นประเภทนั้นๆ อย่างเดียว อาจจะใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบหนึ่งมากกว่าแบบอื่นๆ 
และผู้เรียนอาจจะเปล่ียนหรือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ของตนเองได้๙ 
 ข. ทบทวนรำยงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 งำมตำ  วนินทำนนท์  ได้รายงานวิจัย ลักษณะทางพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตร์ของบิดา 
มารดาท่ีให้การอบรมเล้ียงดูบุตร พบว่า เพื่อส่งเสริมให้เป็นคนดีมีคุณธรรมตามแนวพุทธศาสนานั้น 
เป็นบิดามารดาท่ีมีลักษณะทางพุทธสูง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีการด าเนินชีวิตประจ าวันตามวิถีทางพุทธ 
ท่ีส าคัญคือ ยึดมั่นในการปฏิบัติตนตามหลักธรรมขั้นพื้นฐาน อันได้แก่ การบริจาคทาน การรักษาศีล
ห้า และหมั่นปฏิบัติสมาธิภาวนา๑๐ 
 วันเพ็ญ  ปุลพัฒน์  ได้ศึกษาการเล่นสมมติแบบกึ่งช้ีแนะท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมด้านการแบ่งปันการช่วยเหลือ และการร่วมมือ
ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการเล่นสมมติแบบกึ่งแนะ และการเล่นสมมติแบบอิสระ พบว่า ๑) พฤติกรรม
ทางสังคมด้านการแบ่งปัน ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการเล่นสมมติแบบกึ่งช้ีแนะ สูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการ
เล่นสมมติแบบอิสระ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .๐๑ ๒) พฤติกรรมทางสังคมด้านการ
ช่วยเหลือ ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการเล่นสมมติแบบกึ่งช้ีแนะ สูงกว่ากลุ่มเด็กท่ีได้รับการเล่นสมมติ
แบบอิสระ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ๓) พฤติกรรมทางสังคมด้านการร่วมมือของเด็ก

                                                 

  ๘ Thomas,J.A.& Montgomery, P.On becoming a good teacher:Reflective practice 
with regard to children’s voice, (Journal of Teacher Education.49(5),372-380.Abstract from : 
silver platter File:ERIC Item:E1758628;jun,1998), p.44.  
  ๙ Mary Spratt Alan Pulverness Melanie Williams, The TKT Teaching Klowledge Test 
Course, First Published in United Kingdom, University Press, Cambridge,2005 P.52.  
 ๑๐ งามตา วนินทานนท์, “รายงานวิจัย ลักษณะทางพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตร์ของบิดามารดา
ที่เกี่ยวข้องกับการอบรมเลี้ยงดูบุตร”, สถำบันวิจัยพฤติกรรมศำสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒประสานมิตร, ๒๕๓๖). 
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ปฐมวัยท่ีได้รับการเล่นสมมติแบบกึ่งช้ีแนะ สูงกว่ากลุ่มเด็กท่ีได้รับการเล่นสมมติแบบอิสระ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑๑๑ 
 องุ่น พูลทวี  สรุปว่าเด็กจะเลียนแบบพ่อแม่ ผู้ปกครองด้วยการเรียนรู้ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมจากประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นและจากการสังเกตพฤติกรรม ดังนั้นการกระท าตนเป็นแบบอย่างท่ี
ดีของพ่อแม่ผู้ปกครองจึงเป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่งในการปลูกฝังส่งเสริมพัฒนาพฤติกรรมด้านต่างๆ ของ
เด็กให้มีพฤติกรรมตามต้องการ๑๒ 
 ยุพำ  บุญอ ำนวยสุข  ท าการศึกษาการท าความดีของเยาวชนเพื่อสังคม : กรณีศึกษา
นักเรียนโรงเรียนวัดบวรนิเวศ พบว่าตัวแปรท่ีส่งเสริมให้เยาวชนท าความดีเพื่อสังคม คือ ๑) 
สภาพแวดล้อมทางครอบครัว ได้แก่ วิธีการอบรมส่ังสอน และการเป็นแบบอย่างของบิดามารดาหรือ
ผู้ปกครอง  ๒)สภาพแวดล้อมทางโรงเรียน ซึ่งประกอบด้วย ครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
จัดอย่างหลากหลาย และการจัดบรรยากาศส่ิงแวดล้อมท่ีร่มรื่น  ๓) ลักษณะทางจิต คือ การมีทัศนคติ
ท่ีดีต่อการท าความดีเพื่อสังคม ผลจากการขัดเกลาหล่อหลอมจากครอบครัวและได้รับแรงกระตุ้นเสริม
จากกระบวนการขัดเกลาของโรงเรียนจึงผลเชิงบวกต่อการท าความดีเพื่อสังคม๑๓ 
 พระมหำวรพงษ์  วรเมธี (บุญปั้น)  ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัญหาการเรียนการสอนวิชา 
จริยศึกษาช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม่ ผลการศึกษา พบว่า ด้าน
การจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนประสบปัญหาในด้านขาดแหล่งวิทยาการท่ีจะศึกษาค้นคว้า และ
การฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดท าส่ือการเรียนการสอนเนื่องจากครูผู้สอนไม่เคยผ่านการอบรมเกี่ยวกับ
การสอนวิชาจริยศึกษา ดังนั้น การพัฒนาการเรียนการสอนจึงต้องการครูผู้สอนท่ีมีประสบการณ์ มี
ความรู้ความสามารถทางวิชาจริยศึกษาโดยเฉพาะ ด้านการใช้ส่ือและอุปกรณ์การสอน ครูผู้สอน
ประสบปัญหาเรื่องส่ือการสอนมีไม่เพียงพอ ขาดส่ือการสอนท่ีทันสมัย เช่น สไลด์ วีดิทัศน์ ส่ือท่ีใช้ส่วน
ใหญ่เป็นรูปภาพ ซึ่งนักเรียนต้องการให้ครูใช้ส่ือหลากหลายประเภทประกอบการสอน นอกจากนี้
ครูผู้สอนต้องการให้มีการอบรมความรู้ในการท าส่ือการสอน ต้องการส่ือท่ีทันสมัยและสะดวกในการ
ใช้ ด้านการจัดกิจกรรมเสริม ประสบปัญหามากในเรื่องไม่มีสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการจัดกิจกรรมเสริม
อย่างสม่ าเสมอ นักเรียนต้องการให้โรงเรียนจัดกิจกรรมเสริมการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาและพร
พุทธศาสนา อาทิเช่น การเข้าค่ายจริยธรรม การแข่งขันตอบปัญหาธรรมะ การเข้าร่วมพิธีกรรมต่างๆ 
ทางศาสนา ร่วมท้ังต้องการให้ครูผู้สอนเป็นแบบอย่างท่ีดีในเรื่องจริยธรรม ส่วนครูผู้สอนต้องการให้มี

                                                 

 ๑๑ วันเพ็ญ ปุลพัฒน์, “การเล่นสมมติแบบกึ่งชี้แนะที่ส่งผลต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย”,
วิทยำนิพนธ์ศึกษำศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๐). 
 ๑๒ องุ่น พูนทวี, “การศึกษาบทบาทของครอบครัวในการส่งเสริมคุณธรรมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่๖ ในโรงเรียนประถมศึกษาเขตการศึกษา ๑”, วิทยำนิพนธ์ครุศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์, ๒๕๓๙). 
 ๑๓ ยุพา บุญอ านวยสุข, “การศึกษาการท าความดีของเยาวชนเพ่ือสังคม : กรณีศึกษานักเรียน
โรงเรียนวัดบวรนิเวศ”, วิทยำนิพนธ์ ศิลปศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา, ๒๕๔๕). 



๙ 

การจัดกิจกรรมเสริมเป็นระยะๆ หลายๆ รูปแบบให้สอดคล้องกับเนื้อหา รวมท้ังมีงบประมาณในการ
จัดกิจกรรมเสริมให้มากขึ้น๑๔ 
 ธัญญำภรณ์ สมบูรณ์  ได้ท าการวิจัยเรื่อง คุณลักษณะของครูท่ีดีตามความคิดเห็นของ
นักเรียนโรงเรียนเอกชน ระดับประถมศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๓ พบว่า 
นักเรียนให้ความส าคัญเกี่ยวกับคุณลักษณะของครูท่ี ดี ด้านคุณธรรมจริยธรรมมากท่ีสุด รองลงมา
ได้แก่ด้านวิชาชีพ และด้านบุคลิกภาพ นักเรียนให้ความส าคัญ เรื่องความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีการสอน 
และต้ังใจสอนนักเรียน ด้านวิชาชีพ นักเรียนให้ความส าคัญเรื่องมีความสามรถอธิบายบทเรียนให้
นักเรียนเข้าใจได้ง่าย  และนักเรียนสามารถสอบถามข้อสงสัยเกี่ยวกับการเรียนได้ตลอดเวลา และด้าน
บุคลิกภาพ นักเรียนให้ความส าคัญเรื่องบุคลิกการแต่งกายดี สะอาดเรียบร้อย เหมาะสมกาลเทศะ ใช้
ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง และมีหน้าตา ยิ้มแย้ม แจ่มใส ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็น ระหว่าง
นักเรียนหญิงกับนักเรียนชาย พบว่าด้านบุคลิกภาพ ด้านวิชาชีพครูและด้านคุณธรรมจริยธรรม 
นักเรียนเพศหญิงและเพศชายชันประถมปีท่ี ๕ กับนักเรียนช้ันประถมปีท่ี ๖ โรงเรียนขนาดใหญ่กับ
โรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก โดยรวมให้ความส าคัญไม่แตกต่างกันและผลการสัมภาษณ์ พบว่า 
ครูที่ดี ได้แก่ ครูที่มีความรู้ในวิชาท่ีสอนมีเทคนิควิธีการถ่ายทอดความรู้ท่ีดี มีศีลธรรม ความประพฤพิ
ดี และมีจรรยาบรรณครู๑๕ 
 ธีระวัฒน์  ศิริบัติ  ได้ท าการวิจัยเรื่อง บทบาทของครูในการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามหาสารคาม เขต ๑ พบว่า บทบาทของครูในการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครู จ าแนกตามสถานภาพ โดยรวมอันดับแรก
คือ การปฏิบัติตามแผนการตรวจสอบ และการวางแผน เปรียบเทียบบทบาทของครูจ าแนกตาม
สถานภาพ โดยรวมและรายด้านทุกด้านแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ ๐.๐๕  โดยท่ีครูมี
บทบาทมากกว่าผู้บริหารสถานศึกษา๑๖ 
 เฮอร์ล็อค (Herlock) ได้ศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของการอบรมเล้ียงดู พบว่า เด็กจะ
เลียนแบบพฤติกรรมของบุคคลท่ีเป็นแบบในครอบครัวโดยเฉพาะพ่อแม่จะเป็นตัวแบบท่ีส าคัญท่ีสุดท่ี
จะช่วยให้เด็กมีพฤติกรรมท่ีถูกต้อง๑๗ 

                                                 

  ๑๔ พระมหาวรพงษ์  วรเมธี (บุญปั้น), “ปัญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่๕-
๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม่”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า บทคัดย่อ.   
  ๑๕ ธัญญาภรณ์  สมบูรณ์, “คุณลักษณะของครูที่ดีตามความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับ
ประถมศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๓”, วิทยำนิพนธ์ครุศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตศึกษา: 
มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี, ๒๕๔๘). 
  ๑๖  ธีระวัฒน์  ศิริบัติ, “บทบาทของครูในการจัดกระบวนการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตาม
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครูสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม เขต ๑”, วิทยำนิพนธ์
ครุศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม, ๒๕๔๙). 
 ๑๗ Herlock,  Child Development.๓d.ed, New York Mc Graw-Hill Book Co, 1965, p.9 



๑๐ 

 แบนดูรำ (Albert Bandura) เสนอแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมพบว่า การปลูกฝัง
คุณธรรมให้แก่บุคคลด้วยวิธีการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นโดยตนเองหรือเกิดจากการสังเกต
พฤติกรรมหรือผลกรรมของผู้อื่นหรือการให้แบบอย่างและจากการฟังค าบอกเล่า๑๘ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเบื้องต้นพบว่า การศึกษาตามแนวระพุทธศาสนา 
ดังเช่นเรื่อง "การสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ" ของสุมน อมรวิวัฒน์และ "การศึกษาตาม
แนวพุทธศาสตร์" ของ แมรี สแพรท (Mary Spratt) อลัน พูลเวอร์เนส (Alan Pulverness) และเม
ลานี วิลเล่ียมส์ (Melanie Williams) ได้กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู้ คือ วิธีการเรียนรู้ท่ีเป็นธรรมชาติ
ของผู้เรียนชอบ ใช้ในการจัดการและจดจ าข้อมูลและทักษะต่างๆ รูปแบบการเรียนรู้ของเรามีผลต่อ
การท่ีเราเรียนรู้อย่างไรและวิธีท่ีเราเรียนได้ดีท่ีสุด ผู้เช่ียวชาญได้เสนอวิธีการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ  
อย่างหลากหลาย ท่ีเกี่ยวข้องกับธรรมชาติการรับรู้ท่ีเราชอบใช้ในการเรียนรู้ วิธีการปฏิบัติสัมพันธ์กับ
ผู้อื่น และรูปแบบการคิดของเรา เราอาจกล่าวว่าผู้เรียนมีรูปแบบและวิธีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันและ
จ าเป็นท่ีจะได้รับการสอนด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกันด้วยของการศึกษารูปแบบการเรียนรู้ตามไตรสิกขา
ของโรงเรียนวิถีพุทธเท่านั้น  

 ผู้วิจัยได้น าองค์ความรู้ท่ีได้จากการศึกษาไปสร้างกรอบแนวคิดการวิจัย การนิยามศัพท์
เฉพาะและสร้างแบบสัมภาษณ์การวิจัย 
 
๑.๖  วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย  
 ในการศึกษาวิจัย เรื่อง การใช้ตัวแบบทางสังคมประกอบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา
การประสบการณ์จากบ้าน-วัด-โรงเรียน เพื่อพัฒนาพฤติกรรมตามแนวทางวิถีพุทธของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๔-๖ โรงเรียนบ้านเขวา อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคามนี้ มีรูปแบบและล าดับ
ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 

 ๑.๖.๑ รูปแบบกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพจากเอกสาร (Documentary Research) 
โดยมีการศึกษาภาคสนาม (Field Study) ด้วยการสัมภาษณ์บุคคลท่ีเกี่ยวข้องในการใช้ตัวแบบทาง
สังคมประกอบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการประสบการณ์จากบ้าน-วัด-โรงเรียน เพื่อพัฒนา
พฤติกรรมตามแนวทางวิถีพุทธของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔-๖ โรงเรียนบ้านเขวา อ าเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 

 ๑.๖.๒ เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ๑. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยให้ผู้เช่ียวชาญด้านภาษา เนื้อหา
และโครงสร้างตรวจสอบความถูกต้อง เท่ียงตรง ก่อนน าไปสัมภาษณ์กลุ่มบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๒. เครื่องบันทึกเสียง 
 ๓. สมุดจดบันทึก 
  

                                                 

 ๑๘ Bandura Albert, Social Leaning Theory, New jersey: Prentice-Hall Inc. Englewood 
Gliffs, 1977, p.13. 



๑๑ 

 ๑.๖.๓ ขอบเขตด้ำนประชำกรกลุ่มเป้ำหมำย  
 - ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนบ้านเขวา   จ านวน ๑ คน 
 - ครูกลุ่มสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม     จ านวน ๕ คน 
 - ผู้ปกครองนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔-๖     จ านวน ๑๐ คน 
 - นักเรียนช้ันประศึกษาปีท่ี ๔-๖      จ านวน ๒๔ คน   
    โดยแบ่งเป็น 
    - ช้ัน ป.๔  ชาย ๒ คน   หญิง ๒ คน 
    - ช้ัน ป.๕ ชาย ๕ คน   หญิง ๕ คน 
    - ช้ัน ป.๖ ชาย ๕ คน   หญิง ๕ คน 
                                     

รวมกลุ่มเป้ำหมำยที่ศึกษำทั้งสิ้น  ๔๐ คน 
 

 การได้มาซึ่งกลุ่มเป้าหมายด้วยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) ในกลุ่มผู้บริหาร 
ครูผู้สอน ในส่วนของกลุ่มนักเรียน และผู้ปกครอง ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) ด้วยการจับสลากรายช่ือให้ครบตามจ านวนท่ีระบุไว้ 
 

 ๑.๓.๔  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 น าข้อมูลท่ีได้นั้นมาวิเคราะห์เชิงพรรณนา แล้วจึงน าเสนอผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
เพื่อประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 
๑.๗  ประโยชน์ท่ีได้รับจำกงำนวิจัย 
 ๑.๗.๑  ได้ทราบการใช้ตัวแบบทางสังคมประกอบการวัด การเรียนรู้แบบบูรณาการ บ้าน 
วัด โรงเรียน แก่นักเรียนโรงเรียนบ้านเขวา อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 ๑.๗.๒  ได้ทราบยุทธศาสตร์ในการพัฒนาพฤติกรรมนักเรียนตามแนววิถีพุทธของ
โรงเรียนบ้านเขวา อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 ๑.๗.๓  ได้แนวทางและข้อเสนอแนะจากผลการใช้ตัวแบบทางสังคมประกอบการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการบ้าน วัด โรงเรียน ในการพัฒนาพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนบ้านเขวา อ าเภอ
โกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 


